Jeu de doigt ou verset de la chouette

Une chouette était assise seule (Asseyez-vous, et levez un doigt)
Sur la branche d'un arbre.
Elle était aussi calme (Mettre le doigt sur les lévres)
Que I'on pouvait 1'étre.
C'était la nuit
Et ses yeux étaient ronds comme ca. (Faire des cercles sur les yeux avec les pouces et les index)
Et quand elle regarda autour d'elle
Elle ne manqua pas une seule chose. (Regardez de gauche a droite)

Cette derniére récitation peut servir de jolie transition avant une histoire par exemple.

Jeu de doigts des feuilles

Cinq petites feuilles si brillantes et gaies, (lever la main, doigts tendus ondulant ou alors, utilisez
des feuilles séchées)

Un jour, sur l'arbre dansaient (balancer la main en rythme au-dessus de la téte)
Le vent a soufflé sur la ville, Ouhhhhhhhhhouhhh (mettre I'autre main a la bouche et souffler)

Une petite feuille est tombée (balancer la main d'un cété a I'autre tout en pliant le doigt approprié
vers la paume, répéter ensemble le verset avec 4 petites feuilles si brillantes et gaies, puis 3-2-1-0)

Ces deux jeux de doigts sont traduits de 1'anglais et proviennent de ce site :
http://drinkinginthewildair.blogspot.fr/2012/09/autumn-circle-time-leaves-and-halloween.html

Verset

En cette nuit magique
Ou nous pouvons voir toutes les choses
Qui ne peuvent jamais étre vues les autres nuits
La lune est ronde et brillante
Les sorcieres astiquent leur balai
Rappellent leur chat noir
Raccommodent leur chapeau
Attrapent quelques araignées
Nourrissent les chauve-souris
Essaient des hululements
Et, alors... elles sont prétes...
Pour Halloween !
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